Ogolne zasady oceniania z wychowania fizycznego.

Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego nalezy w szczegdlnosci bra¢ pod uwage
wysitek wkladany w wywiazywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze specyfiki tych zajeé, checi

do pracy, zaangazowania, aktywnosci.

1. Uczen ¢wiczy na lekcji w stroju sportowym. Na sali krotkie spodenki, biata koszulka, a na
zewnatrz dres oraz zastgpcze obuwie.

2. Str6j przynoszony jest przez ucznia i zaktadany bezposrednio przed zajeciami, musi by¢ czysty
i schludny.

3. Jeden raz w semestrze uczen moze by¢ nie przygotowany do zajec.

4. Za nieprzygotowanie do zajec¢ uczen otrzymuje minus, trzy minusy — zachowanie naganne.

5. Ocenie podlegaja réwniez osiggniecia ucznia i jego wklad pracy w opanowanie umiejetnosci
ruchowych w réznych dyscyplinach sportowych realizowanych podczas lekcji wrf.

6. Systematyczny udzial w lekcji wf.

7. Osiagniecia ucznia w szkole w zakresie rozwijania sprawno$ci kondycyjnej — poziom i postep
W rozwoju motorycznosci.

8. Uczen zwalniany jest z ¢wiczen po przedstawieniu zaswiadczenia lekarskiego lub pisemne;j

deklaracji rodzica.

9. Uczen oceniany jest za systematyczny i aktywny udziat w lekcjach wf 1 wkiad pracy dziecka w

opanowanie umiejetnosci ruchowych.



