
WRZESIEŃ – ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

Grupa Starszaków – 5-latki

I TYDZIEŃ – „WITAMY PO WAKACJACH”

Zamierzenia dydaktyczne:

 poznawanie i utrwalanie nazw imion dzieci oraz nazw grup przedszkolnych;
 rozwijanie umiejętności przedstawiania się i opowiadania o wakacyjnych przeżyciach;
 przypominanie zasad funkcjonowania w grupie przedszkolnej;
 rozwijanie umiejętności słuchania ze zrozumieniem i wypowiadania się na określony

temat;
 poznawanie pomieszczeń przedszkolnych oraz ich przeznaczenia;
 utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania się po przedszkolu i jego terenie;
 rozwijanie umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji związanych z powrotem

do przedszkola;
 doskonalenie umiejętności przeliczania, klasyfikowania i porównywania;
 rozwijanie sprawności ruchowej, manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej;
 rozwijanie samodzielności w codziennych czynnościach.

Zamierzenia wychowawcze:

 kształtowanie poczucia przynależności do grupy przedszkolnej;
 wdrażanie do przestrzegania wspólnie ustalonych zasad i norm;
 rozwijanie umiejętności nawiązywania relacji z rówieśnikami;
 kształtowanie postawy życzliwości, szacunku i wzajemnej pomocy;
 rozwijanie samodzielności i odpowiedzialności za własne rzeczy;
 wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa i zaufania do nauczyciela;
 kształtowanie umiejętności radzenia sobie z emocjami w nowych sytuacjach.

II TYDZIEŃ – „WOKÓŁ NAS”

Zamierzenia dydaktyczne:

 poznawanie najbliższego otoczenia przedszkola oraz miejsc znajdujących się w
okolicy;

 poznawanie zasad bezpiecznego poruszania się po drogach i przechodzenia przez
jezdnię;

 rozpoznawanie i nazywanie wybranych znaków drogowych oraz poznawanie ich
znaczenia;

 poznawanie zasad bezpiecznego korzystania z przejść dla pieszych i chodników;
 rozwijanie umiejętności obserwowania zmian zachodzących w najbliższym otoczeniu;
 poznawanie zawodów osób pracujących w środowisku lokalnym i ich znaczenia dla

społeczności;
 rozwijanie umiejętności orientacji przestrzennej oraz określania położenia

przedmiotów;
 doskonalenie umiejętności klasyfikowania, porównywania i przeliczania;
 rozwijanie słownictwa związanego z otoczeniem społecznym i przyrodniczym;



 rozwijanie sprawności ruchowej i koordynacji wzrokowo-ruchowej poprzez zabawy
tematyczne.

Zamierzenia wychowawcze:

 kształtowanie odpowiedzialności za własne bezpieczeństwo i bezpieczeństwo innych;
 wdrażanie do przestrzegania zasad ruchu drogowego;
 rozwijanie szacunku wobec osób wykonujących różne zawody;
 kształtowanie postawy troski o wspólne otoczenie;
 wdrażanie do dbania o porządek w sali i na terenie przedszkola;
 rozwijanie umiejętności współpracy i zgodnego współdziałania;
 kształtowanie uważności podczas obserwowania otoczenia.

III TYDZIEŃ – „NASZE PASJE, NASZE BZIKI”

Zamierzenia dydaktyczne:

 poznawanie różnorodnych zainteresowań, pasji i sposobów spędzania wolnego czasu;
 rozwijanie umiejętności opowiadania o własnych zainteresowaniach i ulubionych

aktywnościach;
 poznawanie zainteresowań i upodobań innych osób;
 rozwijanie umiejętności słuchania wypowiedzi rówieśników i zadawania pytań;
 kształtowanie umiejętności dostrzegania podobieństw i różnic między

zainteresowaniami dzieci;
 rozwijanie kreatywności poprzez działania plastyczne, muzyczne, ruchowe i

konstrukcyjne;
 rozwijanie wyobraźni, pomysłowości i samodzielności podczas podejmowania

aktywności;
 doskonalenie umiejętności klasyfikowania, porównywania i przeliczania elementów

związanych z zainteresowaniami;
 rozwijanie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej;
 poznawanie znaczenia aktywnego i wartościowego spędzania czasu wolnego.

Zamierzenia wychowawcze:

 rozwijanie wiary we własne możliwości i poczucia własnej wartości;
 kształtowanie szacunku dla zainteresowań, talentów i umiejętności innych osób;
 wdrażanie do akceptowania różnorodności i indywidualnych upodobań;
 rozwijanie odwagi w prezentowaniu własnych pomysłów i osiągnięć;
 kształtowanie umiejętności współpracy podczas wspólnych działań;
 zachęcanie do podejmowania nowych aktywności i rozwijania własnych

zainteresowań;
 rozwijanie samodzielności, wytrwałości i cierpliwości w dążeniu do celu;
 wzmacnianie sprawczości poprzez umożliwianie dzieciom dokonywania wyborów i

realizowania własnych pomysłów.

IV TYDZIEŃ – „JESIEŃ W NASZEJ OKOLICY”

Zamierzenia dydaktyczne:



 poznawanie charakterystycznych cech jesieni i zmian zachodzących w przyrodzie;
 obserwowanie zmian w wyglądzie drzew, krzewów i innych roślin w najbliższym

otoczeniu;
 rozpoznawanie i nazywanie wybranych drzew oraz ich owoców;
 poznawanie darów jesieni, takich jak kasztany, żołędzie, szyszki, liście i owoce;
 rozwijanie umiejętności prowadzenia obserwacji przyrodniczych i opisywania ich

wyników;
 poznawanie sposobów wykorzystywania darów jesieni w zabawach i pracach

plastycznych;
 rozwijanie umiejętności klasyfikowania i segregowania materiału przyrodniczego

według określonych cech;
 doskonalenie umiejętności przeliczania, porównywania liczebności zbiorów oraz

określania wielkości;
 rozwijanie słownictwa związanego z jesienią i przyrodą;
 rozwijanie kreatywności poprzez wykonywanie prac plastycznych z wykorzystaniem

materiału przyrodniczego;
 rozwijanie sprawności ruchowej podczas zabaw inspirowanych jesienną przyrodą.

Zamierzenia wychowawcze:

 kształtowanie szacunku i troski o środowisko przyrodnicze;
 rozwijanie zainteresowania zmianami zachodzącymi w przyrodzie;
 wdrażanie do poszanowania roślin i właściwego zachowania podczas spacerów;
 kształtowanie odpowiedzialności za najbliższe otoczenie;
 zachęcanie do aktywnego spędzania czasu na świeżym powietrzu;
 wdrażanie do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas spacerów i zabaw

terenowych;
 rozwijanie umiejętności współpracy, dzielenia się materiałami i wspólnego

wykonywania zadań;
 kształtowanie uważności, cierpliwości i wrażliwości na piękno przyrody.
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