
Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze na miesiąc styczeń – oddział „0” 

Tydzień I – krąg tematyczny „coraz bliżej gwiazd” 

• doskonalenie umiejętności radzenia sobie z przeżywanymi emocjami, 

•doskonalenie koncentracji podczas zajęć i umiejętności podążania za ich tokiem, 

• doskonalenie umiejętności swobodnego wypowiadania się, dzielenia się swoimi 

doświadczeniami, 

•doskonalenie techniki czytania poprzez czytanie prostych sylab , 

• wzbudzenie zainteresowania literami: litery „p”, „P”, wyrazy do globalnego czytania 

związane z wprowadzanymi literami, 

• kształtowanie pojęcia liczby „osiem", poznanie cyfry 8, 

• doskonalenie umiejętności stosowania liczebników głównych i porządkowych, 

• kształcenie umiejętności układania i odczytywania zapisów matematycznych, 

• stymulowanie swobodnej aktywności poznawczej poprzez zabawy w kąciku tematycznym, 

oglądanie książek, ilustracji, modeli powietrznych środków transportu itp. 

 

Tydzień II – krąg tematyczny „Za zimową szybą” 

• wdrażanie do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas spędzania czasu wolnego zimą, 

• wdrażanie do odróżniania emocji, nazywania ich oraz do rozumienia, że każdy ma prawo 

do ich odczuwania i okazywania , 

• kształtowanie umiejętności radzenia sobie z porażką czy przegraną , 

• doskonalenie umiejętności dostrzegania związków przyczynowo-skutkowych, 

prawidłowości podczas uczestniczenia w zabawach badających właściwości materiałów, 

zjawiska fizyczne, 

• kształtowanie umiejętności rozpoznawania liter, doskonalenie umiejętności czytania sylab i 

prostych wyrazów z poznanych liter , 

• doskonalenie umiejętności wykorzystywania znanych piktogramów do kodowania 

informacji, 

• kształtowanie pojęcia stałości długości, 

• kształtowanie umiejętności posługiwania się symbolami matematycznymi (cyfry, znaki: „+”, 

„–”, „=”). 

Tydzień III – krąg tematyczny „Serce dla babci i dziadka” 

• doskonalenie sprawności manualnej podczas wykonywania ćwiczeń graficznych oraz 

utrwalanie właściwego kierunku kreślenia od lewej strony do prawej, od góry do dołu , 

• kształtowanie poczucia dumy z niepowtarzalności własnej rodziny, jej tradycji, 

zainteresowań oraz pasji, 

• wzbogacanie czynnego i biernego słownika dziecka o zwroty i wyrażenia dotyczące rodziny, 

• wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami: litery „s”, „S”, 

• kształtowanie umiejętności czytania prostych wyrazów zbudowanych z poznanych liter, 

• kształtowanie umiejętności dostrzegania symetrii we wzorach, figurach geometrycznych, 

• doskonalenie umiejętności liczenia w szerokim zakresie, 

• rozwijanie zdolności porządkowania, klasyfikowania, przyporządkowywania. 

 



Tydzień IV – krąg tematyczny „Kim będę?” 

• kształtowanie potrzeby systematycznego udziału w aktywnościach sportowych, 

• wdrażanie do odpowiedniego zachowania w sytuacji napięć – czekania na swoją kolej, 

rywalizacji sportowej, 

• kształtowanie umiejętności oceny zachowań jako pozytywnych bądź negatywnych, 

• wdrażanie do uważnego słuchania czytanego tekstu, 

• kształtowanie umiejętności opowiadania wysłuchanej historii, 

• doskonalenie umiejętności tworzenia prac plastyczno-technicznych z różnych materiałów 

według instrukcji słownych, 

• doskonalenie umiejętności budowania dłuższych wypowiedzi, wyrażania opinii i ocen, 

uzasadniania ich, 

• kształtowanie umiejętności czytania sylab i prostych wyrazów zbudowanych z poznanych 

liter, 

• doskonalenie umiejętności stosowania liczebników głównych i porządkowych, 

• doskonalenie umiejętności przeliczania elementów zbiorów. 

. 

 


