LISTOPAD — ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

Grupa Starszakow — 5-latki
I TYDZIEN — »ALBUM RODZINNY”
Zamierzenia dydaktyczne:

e poznawanie znaczenia rodziny 1 wi¢zi taczacych jej cztonkow;

e rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat swojej rodziny;

e poznawanie i nazywanie cztonkow rodziny oraz okre$lanie relacji migdzy nimi;
e rozwijanie umiejetnosci opowiadania o wydarzeniach z zycia rodziny;

e dostrzeganie zmian zachodzacych w zyciu cztowieka na przestrzeni czasu;

e rozwijanie zainteresowania historig wlasnej rodziny;

o doskonalenie pamigci, spostrzegawczosci i koncentracji uwagi,

e rozwijanie umiejetnosci porzadkowania wydarzen w czasie;

e rozwijanie aktywnosci plastycznej i kreatywnosci.

Zamierzenia wychowawcze:

o ksztaltowanie szacunku i mito$ci do cztonkéw rodziny;

o dostrzeganie znaczenia bliskich oséb w zyciu dziecka;

e wdrazanie do okazywania zyczliwosci 1 wdzigecznosci,

e rozwijanie poczucia przynaleznosci do rodziny;

e ksztaltowanie szacunku dla roznorodnosci rodzin;

o zachgcanie do dzielenia si¢ wlasnymi doswiadczeniami przy jednoczesnym
poszanowaniu prywatnosci innych osob.

II TYDZIEN — »VIALA 1 DUZA OJCZYZNA”
Zamierzenia dydaktyczne:

e rozwijanie zainteresowania miejscem zamieszkania i najblizszym regionem;

e poznawanie poje¢¢: dom, miejscowosé, region, Polska, ojczyzna;

e poznawanie wybranych symboli narodowych — flagi, godta 1 hymnu;

o ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania barw narodowych;

e poznawanie wybranych charakterystycznych miejsc 1 tradycji regionu;

e rozwijanie orientacji w przestrzeni i Swiadomosci miejsca, w ktérym dziecko mieszka;

e rozwijanie mowy poprzez rozmowy dotyczace Polski i rodzinnej miejscowosci;

e rozwijanie pamigci poprzez nauke krotkich tekstow i1 piosenek o tematyce
patriotycznej;

e rozwijanie poczucia rytmu i aktywno$ci muzyczne;.

Zamierzenia wychowawcze:
e budowanie poczucia przynaleznosci do swojej miejscowosci, regionu 1 kraju;

o ksztaltowanie szacunku do symboli narodowych;
e rozwijanie poczucia dumy z miejsca, w ktorym dziecko mieszka;



e poznawanie i szanowanie tradycji rodzinnych, regionalnych i narodowych;
e wdrazanie do wlasciwego zachowania podczas stuchania hymnu;
o ksztaltowanie postawy szacunku wobec innych 0sob i r6znych miejsc pochodzenia.

III TYDZIEN - »JA I MOJE CIALO”
Zamierzenia dydaktyczne:

e poznawanie i nazywanie cze$ci ciala;

e rozwijanie §wiadomosci wlasnego ciata;

e poznawanie podstawowych narzagdow zmystow i ich znaczenia;

o doskonalenie orientacji w schemacie wlasnego ciata;

e rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez zabawy ruchowe i ¢wiczenia gimnastyczne;

e poznawanie zasad dbania o higien¢ osobista;

o utrwalanie prawidtowych nawykow zwigzanych z myciem rak, zebow i catego ciata;

e rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania podstawowych potrzeb
organizmu,

e rozwijanie $wiadomosci znaczenia odpoczynku, ruchu, snu i zdrowego odzywiania;

e rozwijanie mowy, pami¢ci, koncentracji i koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

Zamierzenia wychowawcze:

o ksztaltowanie szacunku do wlasnego ciata;

e rozwijanie poczucia wlasnej warto$ci 1 akceptacji siebie;

e wdrazanie do dbania o higieng¢ 1 zdrowie;

o ksztaltowanie §wiadomos$ci wlasnych granic i prawa do prywatnosci;

e uczenie szacunku do ciala i granic innych osob;

e rozwijanie samodzielno$ci podczas czynnosci higienicznych i samoobstugowych;
e zachecanie do aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.

IV TYDZIEN — »PRZYGOTOWANIA DO ZIMY”
Zamierzenia dydaktyczne:

e poznawanie zmian zachodzacych w przyrodzie pdzna jesienia;

e obserwowanie przygotowan zwierzat 1 roslin do zimy;

e poznawanie sposobow spedzania zimy przez wybrane zwierzeta,

e rozwijanie umiejetnosci obserwowania i wyciggania prostych wnioskow;

o utrwalanie nazw zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla pdznej jesieni,

e poznawanie Sposobow przygotowywania si¢ ludzi do zimy;

e rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania, porownywania 1 porzagdkowania;

o doskonalenie umiejetnos$ci przeliczania i postugiwania si¢ liczebnikami;

e rozwijanie sprawnosci manualnej poprzez wykorzystanie roznorodnych materiatow;

e rozwijanie zainteresowania przyroda i zmianami zachodzacymi w najblizszym
otoczeniu.



Zamierzenia wychowawcze:

o ksztaltowanie troski o zwierzeta 1 przyrode;

e wdrazanie do odpowiedzialnego zachowania wobec srodowiska;

e rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby zwierzat w okresie zimowym;

o ksztaltowanie nawyku dbania o odpowiedni ubidr podczas chiodniejszych dni;

e wdrazanie do dbania o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo;

e rozwijanie umiej¢tnosci wspolpracy i odpowiedzialno$ci za wspdlnie wykonywane
zadania;

e zachgcanie do samodzielnego podejmowania dziatan i poszukiwania rozwigzan.



