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ZSP w Ptaszkowej

1.Problem priorytetowy do rozwigzania:

Ograniczenie hatasu na korytarzach szkolnych pod czas przerw.

a. Krotki opis problemu priorytetowego (wpisa¢ konkretne dane wg wynikow

diagnozy):
Na przelomie wrzesnia i pazdziernika zostala przeprowadzona ankieta diagnozujaca
oczekiwania ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli i pracownikéw szkoly. Przebadalismy 53
uczniow, 64 rodzicoéw uczniéw wymienionych klas oraz 22 nauczycieli i 11 pracownikéw
administracji i obstugi szkoty. Wyniki tej ankiety potwierdzily, ze hatas pozostaje jednym z
najbardziej dokuczliwych i ucigzliwych aspektéw przebywania w szkole (arkusze wynikow
ankiet do wgladu).
Wszyscy ankietowani: zaréwno uczniowie, ich rodzice, jak i pracownicy szkoly,
odpowiadajac na pytanie otwarte w ankiecie: Co powoduje, Ze Zle sie czujesz w szkole?, w
wigkszosci zgodnie wymieniali HALAS jako gtéwny czynnik, ktéry wplywa na ich
niekomfortowe samopoczucie podczas przebywania na korytarzach podczas przerw. Okazuje
sig, ze cho¢ to uczniowie s3 sprawcami hatasu w szkole, to jednak bardzo on im przeszkadza.
Rodzice bywaja w szkole podczas przerw do$¢ rzadko, wiec o dokuczliwym hatasie
uniemozliwiajgcym skupienie mysli czy spokojng rozmowe zapewne wiedza od swoich
dzieci. Czgsto mowig o tym na zebraniach, podkreslajac jak bardzo drazni ich ten hatas, gdy
cho¢ na chwile zagladajg do szkoty. Natomiast nauczyciele i pracownicy niepedagogiczni sa
narazeni na hatas kazdego dnia i na kazdej przerwie, chociazby przechodzac korytarzami
szkoty lub petnigc dyzury. W ankietach i rozmowach podkreslali, ze hatas powoduje u nich

rozdraznienie i zmeczenie.

b. Uzasadnienie wyboru priorytetu (wpisaé, dlaczego go wybrano, kto i na jakiej
podstawie dokonat takiego wyboru)

Na podstawie wynikéw przeprowadzonej ankiety, a takze wlasnych obserwacji i wymiany




informacji migdzy nauczycielami, zesp6t dokonujacy diagnozy uznal, Ze nadmierny hatas
podczas przerw miedzylekcyjnych jest powaznym problemem, majacym powazne skutki dla
organizmu, a gléwnie jego uktadu nerwowego. Nalezy wiec podja¢ dzialania zmierzajace do
znaczacego ograniczenia tego zjawiska poprzez wprowadzenie nowych zasad i dzialan
skierowanych na uczni6éw — sprawcéw halasu.

Wyboru problemu dokonat Szkolny Zespot Promocji Zdrowia, powolany przez Panig

Dyrektor. Wybér ten zostat zaakceptowany przez rade pedagogiczng.

2. Gléwne przyczyny problemu:

a) Duza liczba uczniow skupiona w jednym miejscu, na korytarzach szkolnych.
b) Potrzeba roztadowania energii przez dzieci w czasie przerw.
¢) Niska $wiadomo$¢ uczniéw na temat szkodliwosci hatasu.

d) Uczniowie podczas rozmowy na przerwach nie mowig, tylko krzycza do siebie.

3. Rozwigzania dla usunigcia przyczyn problemu (podstawa do ustalenia zadan):

a) Stworzenie ,,miejsca wyciszenia” w bibliotece szkolne;j.

b) Prelekcje z wychowawcami na temat wplywu hatasu na zdrowie czlowieka.

c¢) Szkolny Konkurs Plastyczny ,,Hatas szkodzi zdrowiu”.

d) Zakup decybelomierza w celu mierzenia poziomu hatasu na korytarzach.

€) ,.Lap minuty na wyciszenie si¢” — ostatnie 5 minut lekcji wfu przeznaczone na
wyciszenie sie.

f) Obrazy malowane muzyka- wyciszanie uczniéw przez zastosowanie arteterapii
(interpretacja plastyczna wystuchanego utworu muzyczne - wyciszanie przez
malowanie).

g) Muzykoterapia — wyciszanie uczniéw poprzez shuchanie muzyki powaznej z
zamknigtymi oczami na lekcjach muzyki.

h) Zwracanie uwagi uczniom przez nauczycieli dyzurujacych, by nie krzyczeli, tylko

rozmawiali.
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